
le regole dello sciopero 
 
A TUTTI I LAVORATORI! 
Ogni volta che c’è uno sciopero parte un tam-tam di informazioni che, spesso, genera solo confusione. 
Vediamo di fare un po’ di chiarezza… 

1) Allo sciopero possono partecipare TUTTI, anche coloro che sono stati previsti in turno dal prospetto 
mensile; 

2) Per garantire i CONTINGENTI MINIMI i coordinatori devono affiggere in posizione visibile a tutti (al-
meno 5 giorni primi dello sciopero) l’elenco del personale contingentato; 

3) Se un dipendente contingentato volesse comunque aderire allo sciopero deve informare il coordinato-
re (per iscritto) e questi dovrà provvedere alla sua sostituzione; 

4) MAI (e sottolineiamo MAI) nessuno ha il diritto di chiedervi preventivamente se avete intenzione di 
aderire allo sciopero: tale decisione la potete anche prendere la mattina stessa dello sciopero (a patto 
di non essere contingentati); 

 

COSA NON FARE NEI SERVIZI IL GIORNO DELLO SCIOPERO 
Sappiamo tutti che lo sciopero in ospedale ha una bassa adesione, soprattutto nei servizi, dove i contingenti 
sono minimi tutto l’anno, anzi: a volte si va pure sotto tale ridicola cifra! 
Come creare, quindi, disagio in corsia? 
Ecco cosa NON fare il giorno dello sciopero, anche se siete in servizio: 

1) l’esecuzione di esami diagnostici (ematochimici, radiologici, ecc.) di routine, non urgenti; 
2) l’assistenza e la predisposizione di interventi chirurgici programmati, rinviabili e non urgenti; 
3) L’esecuzione da parte del personale infermieristico e OSS, delle attività alberghiere per le persone 

autosufficienti. 
Queste sono alcune delle prestazioni ritenute non indispensabili e prorogabili ai fini della garanzia dei diritti 
costituzionalmente tutelati. 
Sono molto gradite segnalazioni di inadempienti a questa Segreteria. 
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“Tutti hanno diritto 
di manifestare libe-
ramente il proprio 
pensiero con la pa-

rola, lo scritto e 
ogni altro mezzo di 

diffusione”. 


